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Alla scoperta dei lettori e-book e dei libri digitali

di Silvano Marioni

Nell'era digitale, gli e-book stanno rivoluzio-
nando il modo in cui leggiamo, offrendo 
una comoda e versatile alternativa ai libri 

cartacei. In sostanza un e-book è la versione digi-
tale di un libro, che può essere letto su una vasta 
gamma di dispositivi, come lettori di e-book, 
tablet, smartphone e computer.
La storia degli e-book ha avuto inizio circa 30 
anni fa, quando furono fatti i primi tentativi di 
trasferimento dei libri in formato elettronico, per 
poterli leggere sugli schermi dei computer. Alla 
fine degli anni '90, furono presentati i primi lettori 
di e-book dedicati, ma solo nella seconda metà 
degli anni 2000 gli e-book cominciarono a diffon-
dersi realmente, grazie anche all'entrata nel mer-
cato di Amazon con il Kindle, il primo lettore di 
e-book di successo, e alla sua offerta di titoli in 
formato digitale. Oggi, circa un terzo dei libri pub-
blicati a livello mondiale è in formato digitale. Le 
statistiche globali del 2023 rivelano che gli e-book 
rappresentano il 34% delle vendite totali di libri, 
mentre i libri cartacei detengono ancora una 
quota del 66%. La maggior parte dei nuovi titoli 
viene generalmente pubblicata in contemporanea 
sia in formato cartaceo che digitale.

Tanti libri in poco spazio
La loro caratteristica principale, il formato digi-
tale, consente di memorizzarli e leggerli su un 
dispositivo elettronico senza occupare spazio fi-
sico. Questo offre numerosi vantaggi, tra cui la 
portabilità – avere una biblioteca personale sem-
pre con sé su un lettore di e-book – e la riduzione 
dell'ingombro, permettendo di archiviare un 
grande numero di libri in uno spazio estrema-
mente ridotto. Inoltre, molti lettori di e-book of-
frono funzionalità avanzate che arricchiscono 
l'esperienza di lettura, come la ricerca nel testo, 
un dizionario integrato, la traduzione, la regola-
zione della dimensione dei caratteri e la modalità 
di lettura notturna. Ciò consente di personaliz-
zare l'esperienza di lettura in base alle proprie 
esigenze. Con un lettore di e-book, è possibile 

accedere a migliaia di titoli in qualsiasi momento, 
24 ore su 24. Basta collegarsi a un sito e, con un 
clic, si può scaricare un e-book e iniziare subito la 
lettura. Inoltre, gli e-book sono spesso più econo-
mici delle versioni cartacee e, grazie alla memo-
rizzazione sul cloud, possono essere letti su di-
versi dispositivi, sincronizzando i segnalibri per 
riprendere la lettura esattamente da dove la si era 
interrotta.
Tuttavia, gli e-book presentano anche alcuni 
svantaggi. In primo luogo, dipendono dalle bat-
terie dei dispositivi di lettura per funzionare, 
quindi se la batteria si esaurisce o non si ha ac-
cesso all'elettricità, la lettura è impossibile. Inol-
tre, la lettura prolungata su schermi retroillumi-
nati può essere faticosa per gli occhi, più della 
lettura su carta. Infine, alcune persone avvertono 
la mancanza della fisicità e del coinvolgimento 
tattile che i libri tradizionali offrono, ai quali sono 
spesso emotivamente legati, considerandoli og-
getti da collezionare e conservare. 

A ognuno il suo dispositivo
Esistono diversi tipi di dispositivi elettronici per la 
lettura degli e-book, ognuno con i suoi vantaggi 
e svantaggi. I lettori di e-book dedicati, come 
Kindle, Kobo o Tolino, offrono un'esperienza di 
lettura simile alla carta, con un'ottima leggibilità 
anche alla luce solare e una lunga durata della 
batteria. Sono ideali per il lettore abituale, poiché 
sono leggeri e consentono la lettura per lunghi 
periodi senza affaticare gli occhi. Tuttavia, questi 
dispositivi spesso mancano di funzionalità audio 
e visualizzazione a colori. Ciò limita la fruizione di 
alcuni contenuti, come ad esempio audiolibri o 
documenti a colori.
Invece i tablet, che utilizzano sistemi operativi 
come iOS (dispositivi Apple) o Android (dispositivi 
Samsung, Xiaomi, Huawei e altri), offrono una 
maggiore versatilità rispetto ai lettori di e-book 
dedicati. Oltre alla lettura di e-book a colori, per-
mettono di utilizzare una vasta gamma di app e 
di fruire di contenuti multimediali, come audioli-
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App per la lettura di e-book
Esistono diverse applicazioni gratuite per la lettura di e-book 
su vari dispositivi, disponibili per il download dagli app store 
dei relativi sistemi operativi. Ecco alcune delle più popolari:
• Calibre (scaricabile per Windows, macOS, Linux). Calibre 

è un software open-source che offre diverse funziona-
lità, tra cui la lettura di e-book, la gestione della libreria, 
la conversione di formati e la sincronizzazione con i di-
spositivi.

• Kindle App (scaricabile per Windows, macOS, iOS, An-
droid). L'applicazione di Kindle consente di leggere gli 
e-book acquistati su Amazon e supporta anche file PDF 
e mobi. Grazie alla sincronizzazione con l'account Ama-
zon, è possibile accedere alla propria libreria da qualsiasi 
dispositivo.

• Apple Books (scaricabile per macOS, iOS). Preinstallato 
su dispositivi Apple, Apple Books permette di leggere 
e-book in formato ePub e PDF. L'applicazione offre di-
verse funzionalità, come la regolazione delle dimensioni 
del testo, la possibilità di evidenziare parti di testo e di 
aggiungere note.

• Google Play Libri (scaricabile per Android, iOS, Web). 
L'app di lettura di Google supporta i formati ePub e PDF 
e sincronizza le librerie tra i vari dispositivi associati all'ac-
count Google. 

• Kobo Books (scaricabile per Windows, macOS, iOS, An-
droid). L'app di Kobo permette di leggere gli e-book ac-
quistati sul Kobo Store e supporta anche file ePub, PDF 
di altra provenienza. L'applicazione offre funzionalità 
come la regolazione delle dimensioni del testo, la possi-
bilità di evidenziare parti di testo e di aggiungere note.

E-book gratuiti in rete
Ecco un elenco dei principali siti web da cui è possibile scari-
care e-book gratis in modo completamente legale: 
• Progetto Gutenberg (www.gutenberg.org): iniziato 

nel 1971 con l'obiettivo di costituire una biblioteca 
elettronica, oggi ha oltre 70’000 titoli tra cui molti in 
italiano. 

• Wikisource in italiano (it.wikisource.org): è la biblio-
teca online di testi di pubblico dominio, con oltre 
10'000 titoli in italiano liberamente accessibili. 

• Liber Liber (www.liberliber.it): si tratta del più noto 
portale italiano dedicato agli e-book con oltre 4'000 
titoli, principalmente classici della letteratura italiana e 
internazionale. 

• eBookGratis (www.ebookgratis.net): è un portale de-
dicato non solo al mondo degli ebook, ma anche a ri-
viste, fumetti, saggi e raccolte di racconti. 

• Archive.org (archive.org): è una piattaforma con 
e-book gratuiti ma anche software, brani musicali e 
film che non sono più protetti da copyright. 

• Kindle Store (www.amazon.it/eBook-Gratuiti): anche 
nel Kindle Store di Amazon si possono trovare alcuni 
e-book gratuiti, generalmente per periodi promozionali 
limitati. 

• Apple Books (https://books.apple.com/it/charts/top-
free): il Book Store di Apple offre alcuni e-book gratuiti, 
soprattutto classici della letteratura.

bri e video, rendendoli particolarmente adatti a chi vuole un 
dispositivo multifunzione.Tuttavia, i tablet presentano alcuni 
svantaggi: hanno una durata della batteria inferiore, richie-
dendo ricariche più frequenti e hanno schermi retroilluminati 
che possono causare un maggiore affaticamento degli occhi 
durante sessioni di lettura prolungate.
Gli smartphone, sempre a portata di mano, possono anch'essi 
essere usati come lettori di e-book, ma hanno schermi piccoli 
che rendono la lettura meno confortevole e presentano più di-
strazioni a causa delle notifiche e delle app.
Infine, i computer, con i loro schermi grandi, sono dispositivi 
multifunzione, ma poco portabili e scomodi per le lunghe let-
ture a causa della postura richiesta.
Per leggere gli e-book su dispositivi non dedicati, come smar-
tphone, tablet o computer, è necessario installare un'applica-
zione specifica per la lettura (come indicato nel riquadro qui ac-
canto). Una volta installata l'app, questi dispositivi possono 
essere utilizzati in modo molto simile ai lettori di e-book dedicati.
Gli e-book sono disponibili in diversi formati, ciascuno con ca-
ratteristiche e compatibilità specifiche. La scelta del formato più 
adatto dipende dal dispositivo di lettura utilizzato e dalle prefe-
renze individuali. I formati più comuni e importanti sono:
• ePub: lo standard aperto più diffuso, compatibile con la 

maggior parte dei dispositivi di lettura, compresi i nuovi 
Kindle. Permette la riformattazione del testo e il ridimen-
sionamento dei caratteri per adattarsi alle preferenze del 
lettore.

• mobi/AZW: formati utilizzati solo da Amazon per i suoi di-
spositivi Kindle, che offrono funzionalità simili all'ePub.

• PDF: un formato che mantiene l'impaginazione originale 
del libro, inclusi layout, immagini e grafici ed è compatibile 
con tutti i lettori di e-book.

• Altri formati meno comuni, come txt, doc e html, possono 
essere utilizzati per la lettura su dispositivi specifici o per 
scopi particolari.

Dove comprare gli e-book
È possibile acquistare gli e-book da diverse piattaforme a paga-
mento, come Amazon Kindle Store, Kobo eBooks, Apple Books 
e Google Play Libri. Inoltre, è possibile acquistarli nei negozi 
online delle principali case editrici e scaricarli dalle principali 
biblioteche pubbliche. Ad esempio, il Sistema bibliotecario tici-
nese offre il servizio di download degli e-book, gratuito per tutti 
gli utenti provvisti di Tessera Utente Sbt.
Esistono siti web che permettono di scaricare gratuitamente gli 
e-book (come indicato nel riquadro qui accanto). Si tratta di 
opere di pubblico dominio, ovvero opere i cui diritti d'autore 
sono scaduti, oppure che sono state rese disponibili gratuita-
mente dagli autori stessi. In questi siti troviamo un'ampia sele-
zione di classici della letteratura, saggi e altre opere in lingua 
italiana. Tuttavia, gran parte degli e-book, come i bestseller o 
le novità editoriali, sono a pagamento e devono essere scaricati 
dai siti delle piattaforme a pagamento o delle case editrici.
Gli e-book sono un'ottima occasione per accedere alla lette-
ratura e alla conoscenza. Sono pratici, portatili e offrono 
un'ampia gamma di titoli disponibili, rendendoli uno stru-
mento indispensabile per chiunque ami leggere. Gli e-book 
permettono di accedere ad opere di narrativa, saggistica, po-
esia, testi scientifici, guide turistiche e molte altre tipologie di 
pubblicazioni, offrendo un'esperienza di lettura pratica e 
senza confini. Inoltre, grazie ai siti web che permettono di 
scaricare gratuitamente opere di pubblico dominio, gli e-book 
sono un'opportunità straordinaria per rendere i libri alla por-
tata di tutti.


